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Extension balnéaire à Puntarenas
Couleurs du Costa Rica

4 Parcs Nationaux : volcan Irazu, jungle de Tortuguero, volcan Arenal, volcan Rincon de la Vieja.
Visite guidée du centre historique de la capitale San José.
Traversée de ponts suspendus et immersion dans la jungle de Tortuguero en safari bateau.
Visite d’une ferme écologique, cours de tortillas et trapiche tour.
Dégustations du café du Costa Rica, de fruits tropicaux de saison
Déjeuner de spécialités chez un agriculteur de cœurs de palmiers.
Séjour balnéaire 2 nuits en formule tout inclus au bord de la côte Pacifique.
Guide 100% francophone et accompagnateur Voyages Girardot*.

Vous aimerez en Amérique Centrale…

JOUR ❶ Votre région - Paris - San José
Jour consacré à l’acheminement. Transfert à l’aéroport de Paris. Formalités 
d’embarquement. Envol pour San José. Accueil par votre guide local francophone. 
Transfert à l’hôtel. Cocktail de bienvenue. Dîner libre. Logement.

JOUR ❷ San José - Irazu - San José
Départ par la route vers la vallée de Cartago pour la découverte du Parc National 
du Volcan Irazú, volcan actif culminant à 3 432m et son parc (accès facile à pied). 
Cartago. Visite de la Basilique de Nuestra Señora de Los Angeles. Déjeuner 
typique. Balade pédestre guidée dans le centre de San José, la capitale  : le 
Théâtre National, monument national et symbole de l’âge d’or du café et de la 
Belle Epoque au Costa Rica ; la cathédrale métropolitaine ; la Avenida Central, 
grande rue piétonne très prisée. Visite du marché central pour se plonger dans 
l’ambiance festive costaricienne. Selon timing, passage par le petit musée 
indigène et sa boutique de commerce équitable. Retour à l’hôtel. Dîner logement.

JOUR ❸ San José - Tortuguero
Café et biscuits à l’hôtel. Transfert en autocar collectif vers la côte Caraïbe nord. 
Franchissement de l’immensité verte du Parc National Braulio Carrillo. Arrêt petit-
déjeuner complet en cours de route. Continuation au travers de gigantesques 
bananeraies jusqu’à l’embarcadère en bord de rivière et remontée en bateau 
pour rejoindre le canal principal jusqu’à Tortuguero. Arrivée au lodge, cocktail de 
bienvenue, installation, et déjeuner. Visite du village de Tortuguero. Présentation 
du guide sur les tortues marines. Dîner logement au lodge.

JOUR ❹ Tortuguero
Départ pour un safari-bateau collectif pour la découverte du Parc National de 
Tortuguero. Visite des canaux pour observer la flore et la faune de cette forêt 
primaire de 32000 ha. Retour au lodge et promenade sur ses sentiers : traversée 
de la forêt tropicale et dans les jardins, présentation par le guide de l’incroyable 
diversité de plantes et fleurs tropicales. Déjeuner au lodge. Après-midi libre. Dîner 
logement au lodge.

JOUR ❺ Tortuguero - Sarapiqui - Arenal
Départ en bateau collectif avant de reprendre la route principale des Caraïbes 
(bus collectif du lodge jusqu’à Guapiles). Déjeuner de spécialités et rencontre 
avec un agriculteur de cœurs de palmier. Continuation en autocar privé vers la 
plaine du nord, riche en plantations de fruits tropicaux et agrumes avec en fond le 
cône parfait du volcan Arenal. Arrivée à l’hôtel, cocktail de bienvenue. Dîner dans 
un restaurant du village. Logement.

JOUR ❻ Arenal
Départ pour une balade à pied sur les ponts suspendus d’Arenal, parcours de 
quelques 3 000 m traversant la forêt tropicale par des sentiers, reliés entre eux 
par 8 ponts fixes et 6 ponts suspendus. Visite d’une ferme écologique et d’un 
trapiche, moulin pour la canne à sucre, symbole de l’agriculture costaricienne. 

Cours d’initiation aux tortillas maison suivie de la dégustation du café produit 
sur la ferme. Déjeuner traditionnel. Promenade et visite du village de La Fortuna. 
Temps libre pour faire quelques achats ou profiter des installations de l’hôtel. 
Dîner dans un restaurant. Logement.

JOUR ❼ Arenal - Rincon de la Vieja
Découverte du Parc National du volcan Arenal : balade sur les sentiers du parc 
et sur les anciennes coulées de lave de ce volcan. Départ pour Rincon de la 
Vieja, puis découverte de la région centrale du Guanacaste : zône d’élevage aux 
paysages de pampa et de savane. Ambiance cow-boy et ranchero... Déjeuner en 
cours de route. Tour panoramique de la ville blanche de Libéria. Arrivée au volcan 
Rincón de la Vieja composé de 9 cratères. Arrivée au lodge situé sur les flancs 
du gigantesque volcan, cocktail de bienvenue et installation. Dîner logement au 
lodge.

JOUR ❽ Rincon de la Vieja
Transfert et découverte du Parc National du Volcan Rincón de la Vieja  : la 
forêt tropicale sèche, ses «chaudrons» de boue, ses fumerolles et de ses arbres 
gigantesques. Déjeuner. Après-midi libre pour se détendre, profiter des thermes 
et bains de boue de l’hôtel. Dîner logement au lodge.

JOUR ❾ Rincon de la Vieja - Puntarenas
Départ pour les plages du Pacifique Centre sur la route interaméricaine pour 
Puntarenas. Arrivée à l’hôtel, dépôt des bagages à la bagagerie, cocktail de 
bienvenue et déjeuner. Installation à l’hôtel à partir de 15h-16h. Après-midi libre 
en balnéaire en formule "Tout inclus". Dîner logement.

JOUR ❿ Puntarenas
Journée libre en balnéaire en formule "Tout inclus". Déjeuner. Dîner logement.

JOUR ⓫ Puntarenas - San José - Paris
Matinée libre en balnéaire en formule "Tout inclus" jusqu’au transfert à l’aéroport 
de San José. Déjeuner en cours de route. Formalités d’embarquement. Envol pour 
Paris. Repas et nuit à bord.

JOUR ⓬ Paris - Votre région
Jour consacré au réacheminement. Arrivée à Paris. Retour dans votre région.
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Infos : Vols réguliers Paris/San Jose/ Paris sur Air France ou similaire. Taxes aéroport incluses : 330€ révisables. Hôtels de catégorie supérieure 3***- 4**** NL, en chambre double. Pension complète selon programme, hors 
boissons. La formule tout inclus pendant le balnéaire. Chambre individuelle à partir de : 435€. Guide francophone du jour 1 au jour 9.Pourboires guides–chauffeurs 4 €/jour/pers non inclus. Transferts et circuit en autocar privé 
sauf Tortuguero, transport terrestre et fluvial jour 3 et jour 5 et safari bateau jour 4 collectifs. Chaussures de marche pour la visite des parcs. Les rotations aériennes ne sont pas définitivement arrêtées par la compagnie, de ce 
fait, la date du voyage peut changer. *Accompagnateur Voyages Girardot dès 20 personnes. Prix calculés sur la base de 1 dollar USD = 0.98€.
Formalités : Passeport valide 6 mois après la date de retour.

Départ le Brochure Primeur
5 décembre 2023 3 990 € 3 460 €

 
Prix p/p base double à partir de, détail dans votre agence ou www.voyages-girardot.com.  
Réf. programme n° 3317.
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